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生活カ
レン
ダー

販促の
流れ

歳末大売出し 春の七草かゆコーナー 恵方巻予約受付・節分豆・巻寿司商材コーナー展開

年賀・帰省手土産コーナー がんばれ受験生！合格祈願菓子・お弁当コーナー展開。夜食・朝食メニュー商材展開

迎春ディスプレイ 成人の日ディスプレイ バレンタイン予約受付・コーナー展開

あったかメニューコーナー

チラシ

タイトル

I社
チラシ

タイトル

J社
チラシ

タイトル

気温（℃）

気温
グラフ

（2010年）

平均

最高

Ｓ
Ｍ
全
般

販促
ツール

売場展開

重点商品

ひいらぎ　　枡　　鬼の面　　節分手作り工作セット
カチューシャ　　かつら　　着ぐるみ　　鬼のこん棒

いわし塩焼き　　いわし南蛮漬　　いわし竜田揚げ
7種の幸福恵方巻　　開運海鮮恵方巻　　韓国風恵方巻

こんなのもあるよ まるかぶり

ロールケーキ　　節分金棒豆大福　　金棒かまぼこ
たくあん　　鬼まんじゅう　　節分そば　　いわし甘露煮

厄落とし 節分グッズ

今
月
の
最
重
点
商
品
群

◇恵方巻で開運
◇2月3日節分 おウチで手軽に手巻で恵方巻
◇友チョコも本命もおまかせ バレンタインギフ
ト◇2月3日は節分 恵方巻
◇節分スイーツ・節分いわし
◇恵方に向かって巻寿司を食べて幸せを願お
う

節分に 肉巻きメニュー

牛ロース薄切り　　牛カルビ味付焼肉用　　牛切落し
豚バラ薄切り　　豚ロース薄切り　　ベーコンスライス

福を巻き込む 七福神

いわし　　恵方巻セット　　まぐろサク　　いくら醤油漬
蒸しえび　　まぐろたたき　　〆さば　　穴子一本味付

のり巻きで勝利を導く！？

寿司はね　　寿司酢　　米　　かんぴょう　　マヨネーズ
かに缶　　吸い物　　鬼打ち豆　　落花生　　豆菓子

好きな具選んで自分で巻いて恵方に向かって食べちゃおう！

サンチュ　　きゅうり　　アスパラ　　もやし　　にんじん
大葉　　かいわれ　　いんげん　　ほうれん草　　アボカド

今夜は鍋にしよう

ホットカーペット　　ボアスリッパ　　加湿器　　安眠枕
カイロ　　マフラー　　手袋　　風邪薬　　ビタミン剤

迎春準備特集

健康を願ってかぶり喰い

第    ６    週

－

－

■節分行事を行う（恵方巻き・豆まき）■インフルエ
ンザや風邪の流行が本格化、家で過ごすことが多く
なる■バレンタインデーの準備をする■ひな人形を
飾る■花粉症の症状が出始める

節分同日まで販促。バレンタインは年々手作りバレ
ンタインが増えているので、ハンドメイド商材を拡充
する。ラッピング用品、ちょっとしたギフトやミニボト
ルのアルコール類なども一緒に訴求。この週末が
特に手作り商材を買い揃える最初の山場。

節分 しあわせ福招き

中華まんの日

干支生菓子　　ちょろぎ　　かまぼこ　　栗きんとん
生麩　　伊達巻　　黒豆　　カラフル玉こんにゃく

たまご　　ちくわぶ　　餅入り巾着　　はんぺん
結びこんにゃく　　がんもどき　　ちくわ　　ぎんなん水煮

生ラーメン　　味付チャーシューラーメン用　　味付メンマ
味付煮たまご　　なると　　紅しょうが　　高菜漬　　キムチ

中華まん　　餃子　　春巻　　シウマイ　　ワンタン
小籠包　　冷凍中華　　ココナッツミルク　　杏仁豆腐

非
食
品

門松　　迎春花　　しめ飾り　　干支置物　　ポチ袋
寿箸　　年賀ギフト　　年賀タオル　　帰省土産

胃薬　　サプリメント　　保湿パック　　保湿クリーム
マスク　　目薬　　花粉症用めがね　　布団乾燥機

土鍋　　とんすい　　レンゲ　　薬味皿　　穴あきおたま
つくね竹筒　　豆腐杓子　　あく取り　　IH卓上コンロ

入園・入学フォーマルスーツ　　携帯電話　　文具
バッグ　　靴　　ネクタイ　　バレッタ　　アクセサリー

惣
菜

洋風おせちオードブル　　中華風おせち重　　珍味盛合せ
迎春おせちセット　　おばあちゃんの手作り昆布巻

オードブル盛合せ　　えびのフリッター　　プチサンドウィッ
チ

キッシュ　　ピクルス盛合せ　　トマトとチーズのペンネパス
タ

きっと勝つ丼　　必勝合格弁当　　WINNER盛合せ
合格祈願カツサンド　　受験生の特製ロースカツ

エビチリソース　　酢豚　　青椒肉絲　　なすと豚肉の黒酢
炒め

油淋鶏　　鶏唐揚げのピリ辛和え　　温野菜の中華風サラ
ダ

日
配

重箱を華やかに彩飾る 今夜はおでんと日本酒で語り明かそう 満腹注意 腹八分目のお夜食に 大寒に喰らう！熱いらーめん！！

鮮
魚

新春祈願のごちそう おめでとう 家族で祝う祝席 朝からしっかり脳を動かそう

伊勢えび　　毛かに　　あわび　　さざえ　　塩かずのこ
いくら　　本まぐろ中とろ　　酢たこ　　うに　　赤貝

鯛尾頭付　　車えび　　ぶり・鯛入り刺身盛合せ
天然めばちまぐろ　　生かき　　白子　　なまこ

明太子　　たらこ　　しらす　　あさり　　めかぶ　　かつお
鮭切身　　あじ開き　　魚肉ソーセージ　　トラウトサーモン

生ハム　　ローストビーフ　　牛たたき　　ミートローフ
フライッシュケーゼ　　ロングソーセージ　　チョリソー

黒毛和牛サーロインステーキ用　　黒毛和牛ロースステー
キ用

黒毛和牛ロースしゃぶしゃぶ用　　黒毛和牛肩ロースすき
焼用

豚ロース厚切り　　豚バラブロック　　豚ロース生姜焼用
牛カルビにんにくの芽入炒め物用　　黒豚バラ味付蒲焼用

西洋風御節重 成人の日 豪華にお祝い 体力向上！免疫力・スタミナUP！

縁起を重ねる重箱に

迎春おせちは洋風？中華？やっぱり・・・

HOTなソースで中華三昧

簡便中華　　オイスターソース　　片栗粉　　ごま油
はちみつ　　ほたて貝柱缶　　豆板醤　　テンメン醤

寒〆ちぢみほうれん草　　長ねぎ　　はくさい　　かぼちゃ
だいこん　　しめじ　　えのき　　じゃがいも　　玉ねぎ

あつあつふはふは 野菜たっぷりスープ

にんにく　　生姜　　にら　　きゃべつ　　たけのこ細切り
チンゲン菜　　なす　　ピーマン　　しいたけ　　ブロッコリー

カレー粉　　チリペッパー　　ブラックペッパー　　ターメリッ
ク

ガラムマサラ　　クミンシード　　コリアンダー　　ローリエ

こだわりの熱辛スパイシーカレー

金時にんじん　　金時いも　　ゆり根　　八つ頭　　くわい
れんこん　　ごぼう　　たけのこ水煮　　さやえんどう

受験生サポート週間

三日とろろ/苺の日/七草/お祝いメニュー

◇新春食品祭
◇ゆく年くる年 年越しをお酒で楽しむ
◇冷やにあつあつ年越しそば こりゃうまい

◇1月5日は苺の日 新春いちごフェア
◇1月7日は七草の日 七草がゆ
◇お祝いのごちそう

◇野菜たっぷりシチューにどうぞ
◇1月○日は寒の土用の丑
◇家族団欒でお鍋

かき(貝)
（234%）

いちご
（210%）

ココア・コ
コア飲料
（174%）

みかん
（159%）

かに
（158%）

ぶり
（127%）

他のきの
こ

（127%）

ド
ラ
イ

年迎えのご準備に 祝いの席に最高のお酒を

野
菜

正月明けのケア用品/花粉対策 冷え・風邪厳禁 サポートグッズ

精
肉

祝い酒　　菓子詰合せ　　乾物おつまみ　　スナック菓子
するめ　　松前漬　　小豆缶　　すき焼のタレ　　わさび

日本酒　　焼酎　　ワイン　　瓶ビール　　ウイスキー
カクテル飲料　　果実酒　　チューハイ　　梅酒

大寒 熱辛メニュー

◇合格朝飯まえ
◇腹ペコ受験生応援します
◇朝はスパイシーな刺激で脳にカツ

◇寒造り新酒
◇寒の旬の味
◇一年で一番寒い季節 1月20日は大寒

受験シーズン常備品

◇受験にカツ！
◇風邪の予防に
◇目指せ合格！ガンバレ受験生

風邪予防 柑橘フェア

味付おでんパック　　笹かまぼこ　　調理パン　　菓子パン
冷凍食品　　ピザ　　シュークリーム　　バウムクーヘン

◇成人式お祝いメニュー
◇気分も新たに新学期を迎えましょう
◇冬の気になる季節に 外出時・帰宅時用品

合格祈願菓子　　ビタミン飲料　　カップスープ・ラーメン
チョコレート　　ガム　　ミントタブレット　　ココア

みんなで集う お手軽パーティー

熱辛鍋メニュー

冬土用/寒ぶり惣菜/いろいろカレー特集

大和いも　　長いも　　いちご詰合せ　　七草セット
バーニャカウダ用野菜セット　　カットフルーツ

いちご　　メロゴールド　　ぽんかん　　いよかん
みかん　　きんかん　　はれひめ　　はるみ　　文旦

豚もつピリ辛味付　　豚バラ薄切り　　鶏生つみれ
鶏手羽先　　ウインナー　　牛すね肉カレー・シチュー用

第    １    週

■大寒。最も寒さの厳しい時期、身体の温まる料理
を食す■風邪予防に気を配る■冬野菜、寒魚など
冬の味覚を味わう■冬土用うなぎを食べる■防災
用品の点検、確認、補充をする

■クリスマス飾りの片づけをする■大掃除をする■
年末年始を迎える為の買物ピーク■おせち料理を
作る■年越しそばを食べる■初詣に行く■おせち料
理を食べ新年を祝う■初売りスタート■年賀状をや
りとりする■帰省ラッシュ

青果 鮮魚

キャンペーン

行

事

・

催

事

記

念

日

今

日

は

何

の

日

？

第    ２   週

最低

受験勉強の大詰め。受験生向けの夜食、スタミナの
つくうなぎを冬土用の丑の日に強化。新学期、お弁
当商材の拡販を行う。大寒にあわせて、鍋・中華・カ
レー・シチュー他ホット商材を強化。週末にはバレン
タインコーナーの展開。

第    ５    週第    ３    週 第    ４    週

飲料･酒類

ﾁｮｺﾚｰﾄ(127%) 乾燥ｽｰﾌﾟ(121%) まんじゅう(116%) 

大寒。ホットメニューの拡販。カレーの日にあわせて
の販促強化。節分に向けて今年の恵方など、販促
物で早めに寿司メニュー訴求。豆や恵方巻手作り用
商材などの関連するものをまとめて、節分コーナー
を作る。

日配・精肉 調味･菓子

■成人の日を祝う■新学期が始まる■鏡開きにお
餅を食べる■生活が平常化してくる■受験シーズン
始まる■年末年始の疲れから、風邪予防、健康的、
スタミナメニューを考える

◇年末の大そうじに大活躍
◇新しい年は新しい肌着で
◇新春祝市

おせち材料は前年のデータを元に品切れのないよ
う準備する。すぐに初売りのため、買い置きするお
客さまは減っている。高級生鮮食材中心に通常商
品の動向にも要注意。年賀、手土産商材訴求。2日
は酒の支出が高くなる。

■外食が多くなる■お正月の胃を休める（三日とろ
ろ・七草粥）■Ｕターンラッシュ■和食以外のメ
ニューを好む■仕事始め■正月用品の片付けをす
る■成人の日を祝う

家計の節約意識が高くなる。前半は年末年始の疲
れから、胃にやさしく健康的、経済的な鍋物中心に
とろろ芋、七草粥も販促する。カレーや中華などい
つものメニュー。週末の成人の日に向けて、パー
ティーメニューの提案。鏡開き対応の餅関連商材も

新春を迎えるごちそう 成人の日 華やかに彩る祝席

◇中華フェア
◇手軽に本格韓国メニュー
◇家計応援 中華＆韓流 家庭料理メニュー

◇寒さに負けるな あったか中華
◇1月31日は愛菜の日
◇漁港応援 鮮の市

野菜をHOTに旨中華

ｺｺｱ･ｺｺｱ飲料(174%) 紅茶(117%) ｺｰﾋｰ(106%) 

前週から引き続き節分の販促を拡大する。惣菜
コーナー恵方巻・いわし料理、鮮魚コーナー寿司ネ
タ関連の拡販。恵方巻手作り商材、節分関連商材
の節分コーナーも強化し本番に備える。

■乾燥対策の工夫をする■早めの花粉症対策を心
掛ける■鍋、煮込み料理などのホットメニューの頻
度が高くなる■節分の準備■バレンタインデーの計
画を立てる

本格HOTな旨中華

いちご(210%) みかん(159%) 他のきのこ(127%) かき(貝)(234%)かに(158%) ぶり(127%) こんにゃく(121%) 粉ﾐﾙｸ(121%) 他の生鮮肉(115%) 

部門別

売れ筋商品群

日
六輝
曜

本格中華量り売り

本格的に旨中華

入園・入学 晴れの日のご準備に

受験生をガッツリ応援

冬土用 うなぎ / 大寒 冬味代表

牛もも細切り炒め物用　　鶏もも肉　　焼豚ブロック　　豚レ
バー

牛・豚・鶏挽き肉　　牛・豚ロース厚切り　　豚バラブロック

豪華に海鮮旨中華

うなぎ　　しじみ　　寒ぶり　　寒さば　　寒さわら
本ずわいかに　　ぶりしゃぶしゃぶ用　　ぶり切身

いか　　えび　　かき　　あわび　　たらばかに
ほたて貝柱　　かさご　　鯛切身　　たら　　すずき

うな重　　ぶり大根　　ぶり塩焼き　　彩り根菜カレー
カレークリームパスタ　　ハンバーグカレードリア

冬土用ディスプレイ

立春メニュー展開
カレーの日コーナー

「大寒」ホットメニュー強化

初売り

いちごの日

東京

平均
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